
MAMEN PÉREZ MIÑANA

DATOS DE CONTACTO

Nacida en Valencia, 
el 9 de febrero de 1979

 
 

686 584 555
 

mamenperezterapeutagestalt
@gmail.com

INTERESES

Psicoterapia
 Desarrollo personal

Relaciones personales
 Comunicación y Marketing

Artes escénicas

VALORES

Honestidad Respeto
Responsabilidad Compromiso
Adaptabilidad Comunicación

Comprensión Creatividad
Amor Paciencia

Empatía Asertividad
Proactividad Persistencia

EXPERIENCIA PROFESIONAL

Terapeuta Gestalt
Miembro Adherente de la AETG

TERAPEUTA GESTALT POR CUENTA PROPIA.
(Septiembre 2021 - Actualidad)
Terapia individual en Gandia 
Colaboradora externa en talleres de formación y crecimiento personal en FPA
Serafí de Centelles y Centro de Psicología Patricia Gil Cervera.

FUNDACIÓN AMIGÓ. Real de Gandia  (Enero 2020 - Actualmente)
Miembro del equipo educativo en Residencia Buenavista
Intervención con menores extranjeros no acompañados

LOGOPEDA POR CUENTA PROPIA.
Domicilio Gandía y Valencia (Julio 2001 - Julio 2005  y Marzo 2019-Julio 2022)
Colegio Academia Jardín. Valencia (Enero - Junio 2002)
Intervención con niñas y niños en casos de Dislexia, Retraso del Lenguaje,
Dislalia, TDAH, TEA, Síndrome de Down

FUNDACIÓN DIAGRAMA. Valencia (Abril 2019 - Enero 2020)
Miembro del equipo educativo en CAM de Fe Campanar y CAM de Fe Anassim
Intervención con menores con trastornos  de conducta y formación especial

COESSER COACHING. Gandia  (Abril 2018 – Enero 2019)
Dinámicas de integración en talleres de Inteligencia Emocional  para  familias,
docentes y adolescentes
Marketing, RRSS, Captación, Organización y Coordinación de Proyectos

WEGAME. Valencia (Octubre 2017 - Marzo 2018)
Gestión y organización de eventos y Real Games
Casting y formación del equipo de actrices y actores

PAU RESTAURANT & EVENTS. Benicarló (Julio 2006 - Junio 2017)
Liderazgo de equipos y selección de personal
Propuestas y contratación para grupos y eventos
Jefa de Sala, Organización de eventos, Wedding Planner

AGENCIAS DE AZAFATAS. Gandía, Valencia y Barcelona (2002 - 2006)
Publicación de ofertas y recepción de solicitudes de empleo
Gestión y coordinación de los equipos de azafatas
Azafata en Congresos, Seminarios, Eventos, Ferias y Promociones

ENTRETÉS. Gandía (Julio 2004 – Agosto 2005)
Actriz de teatro de calle en rutas turísticas culturales

AJUNTAMENT DE GANDÍA (Mayo 2003 - Julio 2005)
Monitora en la Escoleta d’Estiu, diseño y puesta en marcha de talleres lúdicos
y educativos
Animación Infantil, talleres lúdicos en proyecto turístico
Animación Teatral en rutas culturales y eco-turísticas



FORMACIÓN ACADÉMICA

TERAPIA GESTALT. 
Instituto de Terapia Gestalt Valencia (2018 - 2022)

DIPLOMATURA EN LOGOPEDIA. 
Universidad de Valencia (1998-2001)

MÁSTER EN INTERVENCIÓN EN LAS DIFICULTADES DE APRENDIZAJE.
Fundació Universitat Empresa. Valencia (420 horas. Octubre 2001 – Julio 2002)

CFGS EDUCACIÓN INFANTIL. B&S Formación. Valencia (Septiembre 2003 – Junio 2005)

GESTIÓN CONSTRUCTIVA DE CONFLICTOS
Criteria Recursos Humanos (Noviembre  2020)

HABILIDADES COMUNICATIVAS
Criteria Recursos Humanos (Noviembre 2020)

INTELIGENCIA EMOCIONAL, COACHING EDUCATIVO, ENEAGRAMA.
Coesser Coaching (Abril 2018 – Enero 2019)

LOS SECRETOS DE LA EMPRESA DE ÉXITO.
Level Up Desarrollo. (Septiembre 2018)

ANIMACIÓN TURÍSTICA Y SOCIOCULTURAL. 
Casa d´Oficis, Activitat i DissenyTurístic. Ajuntament de Gandía
 (1576 horas: Enero 2003 – Noviembre 2003)

INTERVENCIÓN LOGOPÉDICA EN TDAH
Universidad de  Granada (Mayo 2001)

LENGUAJE ESCRITO Y SORDERA
Universidad de Salamanca (Octubre 2000)

FORMACIÓN COMPLEMENTARIA

Trabajando en mi proyecto de cambio y desarrollo personal y profesional. 
Diseñando y ejecutando un objetivo orientado a acompañar a las personas a nivel individual y colectivo
optimizando sus procesos de crecimiento, crear grupos de alto valor humano, ofrecer la importancia que
merece a las emociones,  el lenguaje y la comunicación, contribuir con mi trabajo a mejorar la experiencia
de vida de los demás y dejar mi pequeña aportación en este mundo para quienes nos vienen detrás.


